
Inkluderer ikke 

bøker fra første 

semester, 

bokkapitler eller 

nye norske bøker 

med fastpris. 

Bachelor 

Folkehelsearbeid 

1.år – 2.semester 

Emne: Levevaner og helse gjennom livsløpet (FOA2001): 

• Engeset, Dagrun m.fl.:Samfunnsernæring 

• Lohne-Seiler, Hilde: Fysisk aktivitet og trening for eldre 

 

Emne: Psykologi og kommunikasjon i folkehelse (FOA1004) 
• Espnes, Geir A.: Helsepsykologi og folkehelsekunnskap 

• Nina Sletteland: Helsekommunikasjon og digitale medier 

• Barth,Tom: Motiverende intervju 

 

PAKKEPRIS: 2.199, - 
(ordinær pris: 2.745, -) 

Du sparer: 546, - 
 

 


